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Reégles de conduite en groupe

Quoi qu'il arriverespectez le code delaroute.

1. Avant ledépart d'une balade, fairele plein d'essence et les contr 6les élémentaires de
sécurité (pression des pneus, fonctionnement des feux, usure des plaquettes, etc ...).

2. Respecter desdistances de sécurité suffisantes mais pas excessives pour éviter quele
groupe nesétale sur plusieurskilométres, particuliérement en traversant des
agglomérations.

3. Quand leprofil delaroutele permet, roulez en quinconce, c'est-a-dir e décalez-vous

|égérement a droite ou a gauche par rapport a celui qui vous précede.

On ne sedouble pas et on nefait pasla course.

Pensez aux autres utilisateurs dela route et laissez-les passer dés que possible.

Arrétez-vous au Stop et Feux tricoloresméme si ceux qui vous précedent continuent.

A chaque changement de direction mettez le clignotant et assur ez-vous que celui qui suit

est en mesuredelevoir.

Si celui qui suit est 1aché, on ralentit et/ou on sarréte jusqu'a ce qu'il ait rgoint le groupe.

9. On nesarrée pasn'importe ou, seulement & des endroits per mettant le stationnement
en sécuritédelatotalité du groupe.
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Conduite en quinconce

Lataille du groupe doit étre adaptée alafluidité du trafic qui I'entoure. Un
nombre maximum de 5 motos est recommandé pour |a propre sécurité du

groupe.

Le groupe est emmené par un Guide ("G"). Le Guide est chois pour son
expérience de conduite et 1a sagesse de son comportement sur route.

Le Guide adans son rétroviseur [Apprenti ("A™). L'apprenti est le plus novice
des conducteurs du groupe. A défaut, une moto de faible cylindrée occupe

cette 29™ position.

Le groupe se déplace en quinconce (sur 2 colonnes). Le Guide du groupe occupe la colonne de gauche
de la quinconce. L'Apprenti est donc en retrait sur la colonne de droite, etc.

Lamarche du groupe est fermée par un Sage ('S"), lui auss expérimenté. Le Sage se place dans|'axe
médian de lavoie pour éviter qu'un autre véhicule ne sinsére al'arriere du groupe.

En cas de défaillance mécanique d'une des motos du groupe, seul le Sage se positionne a sa hauteur. Le
reste du groupe sarréte en sécurité sur une aire de stationnement et attend le Sage.
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(instructions inspirées par le Stage de perfectionnement a la conduite moto -niveau 1-
de I'Association de Formation Des Motards)

Dépassement en groupe

Le dépassement d'un véhicule en mouvement par un groupe de motos reste un acte individue.
Chaqgue conducteur veille donc a n'engager son dépassement que Sil peut le faire sans danger. En
conséguence, il adopte une position dans la quinconce qui [ui permet d'acquérir toutes les informations
nécessaires (vishilité avant et arriére).

Sa position dans la colonne de gauche de la quinconce permet au Guide d'engager son dépassement dans
des conditions favorables pour les autres membres du groupe (et particulierement pour I'Apprenti).

Le Guide met son clignotant, déboite et dépasse le véhicule sur I'axe médian de la voie de dépassement
(cf figure de droite).

Derriére lui, la quinconce se reforme: I'Apprenti se positionne sur la colonne de gauche de la quinconce
(afin davoir lameilleure visibilité). La3¥™ moto vient sur lafile de droite, etc.

Le Guide termine son dépassement (cf figure de gauche) et vient se postionner [oin devant le véhicule
dépassé afin que lereste du groupe ait suffisamment d'espace pour serabattre (en gardant une
marge de sécurité avec le véhicule dépasse).

Le Guide prépare larecongtitution de la quinconce en avant du véhicule dépasst. |l se positionne donc sur
ce qui seraanouveau la colonne de gauche de la quinconce.

Pendant ce temps, I'Apprenti effectue son dépassement dans I'axe médian de la voie de dépassement.
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La3°™ moto s positionne derriére le véhicule a dépasser sur la colonne de gauche de la quinconce. Les

derniéres motos du groupe reforment en conséguence la quinconce (4éme moto sur la colonne de droite,
etc.).

L'Apprenti termine a son tour e dépassement et reprend sa place en quinconce ala droite du Guide (cf
figure de droite).

Le dépassement des autres motos se poursuit de laméme maniére, en fonction du trafic et de lavishilité.

(instructions inspirées par le Stage de perfectionnement a la conduite moto -niveau 1-
de I'Association de Formation Des Motards)
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